
Ressources LGBTQIA2S+

Bonne Fierté! Au Canada, nous célébrons le Mois de la fierté en juin. Durant ce mois, nous
reconnaissons et affirmons la diversité, l’histoire et les défis de la communauté LGBTQIA2S+.
Un des plus grands défis auquel les membres de la communauté doivent faire face est l’accès à
des soins inclusifs. En tant que futur(e)s pharmacien(ne)s, nous avons la responsabilité
d’identifier et d’adresser les besoins et les disparités en santé de la communauté LGBTQIA2S+
ainsi que de contribuer à créer un environnement inclusif pour les membres de la communauté.
Vous trouverez ci-bas diverses ressources qui vous informeront sur la terminologie et les
médicaments couramment utilisés dans la communauté LGBTQIA2S+, les façons de créer un
espace plus sécuritaire et plus encore.

Ressources pharmaceutiques sur la communauté LGBTQIA2S+
● Soins pharmaceutiques adaptés à la diversité de genre (inclut des termes couramment

utilisées dans la communauté LGBTQIA2S+, la gestion des données - différences au
niveau du nom ou des assurances, la formation du personnel, les symboles de soutien
visibles)

● Association des pharmaciens de l'Ontario - Ressources LGBTQIA2S+ (inclut l’offre de
soins pour les patients de la communauté LGBTQIA2S+, les programmes et les services
de soutien)

● Guide de médication pour la population LGBTQIA2S+ (PREP, hormones féminisantes,
hormones masculinisantes, thérapie de prévention du VIH)

● Ressources de santé pour les patients de l'APhc (comment communiquer avec les
membres de la communauté LGBTQIA2S+, guide de médication, comment créer un
environnement sécuritaire et inclusif, PREP et prévention du VIH)

● Fournir des services pour les patients LGBTQIA2S+ (barrières présentes pour fournir
des bons soins, stratégies pour les professionnels de la santé, ressources utiles)

● Soins médicaux affirmant le genre financés publiquement au Canada (liste de
procédures de réassignation sexuelle couvertes par le gouvernement organisée selon
les provinces - dernière mise à jour en 2018)

Ressources en français
● Ressources LGBTQ+ de la Fédération de la jeunesse canadienne-française (droits des

personnes de la communauté LGBTQIA2S+, centres d’écoute, ressources de santé,
organismes ou groupes à joindre)

● Coalition des groupes jeunesse LGBTQ+ (espace bienveillant pour les jeunes LGBTQ+,
divers projets et ressources pour favoriser le sentiment d’appartenance et d’inclusion
des jeunes LGBTQ+)

● Conseil québécois LGBT (répertoire d’associations et d’organismes LGBT+, projets et
campagnes, évolution des droits LGBT+ au Québec)

https://www.thehrcfoundation.org/professional-resources/transgender-pharmacy-guide
https://opatoday.com/LGBTQ/
https://www.pharmacists.ca/cpha-ca/function/utilities/pdf-server.cfm?lang=en&thefile=/education-practice-resources/WebinarSlideDeck/2019/SmashingStigmaPracticeTool.pdf
https://www.pharmacists.ca/advocacy/practice-development-resources/patient-populations/
https://www.lgbtqiahealtheducation.org/wp-content/uploads/Providing-Inclusive-Services-and-Care-for-LGBT-People.pdf
https://drive.google.com/file/d/0ByW_lLmqau5TQXRZdzZwZ2hYRXZrcEZUTzRmTS1LMlk2RXI4/view?resourcekey=0-Tst-SkEp4228g_nrBoZA9A
https://fjcf.ca/ressources/ressources-lgbtq/
https://coalitionjeunesse.org/en/
https://www.conseil-lgbt.ca/ressources/


Ressources générales
● Two-Spirit ou 2S (que veut dire « 2S »?, ressources pour les personnes 2S)
● Réseau de santé sexuelle des jeunes autochtones (organisation pour les jeunes

autochtones ayant des questions au niveau de la sexualité et la santé reproductive,
droits et justice)

● Ressources LGBTQ+ du CDC (ressources pour les jeunes, les familles et les
enseignants)

● Association professionnelle canadienne pour la santé transgenre (organisation qui
travaille sur le soutien de la santé, du bien-être et la dignité de la communauté trans et
de la communauté issue de la diversité du genre)

● CATIE (ressources canadiennes au sujet du VIH et de l’hépatite C)
● LGBT YouthLine (fournit un soutien par les pairs anonyme, des références et des

ressources)
● Trans Lifeline (connecte les personnes transgenres aux soins de soutien et aux

ressources communautaires)
● Gender Creative Kids (ressources pour les jeunes non-binaires, les familles et les alliés)
● PFLAG - Parents, Friends of Lesbians and Gays (impact sur la santé mentale,

informations pour les professionnels de la santé)

http://www.phsa.ca/transcarebc/gender-basics-education/terms-concepts/two-spirit
http://www.nativeyouthsexualhealth.com/index.html
https://www.cdc.gov/lgbthealth/youth-resources.htm
https://cpath.ca/fr/
https://catie.ca/en/home
https://www.youthline.ca/
https://translifeline.org/
https://gendercreativekids.com/about
https://pflagcanada.ca/

